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Treinamento e educacio
sdao fundamentais na
promocio de uma cultura
organizacional que valorize
a sustentabilidade, desde

a base, nas escolas, até o
topo, nas empresas.
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ENTABILIDADE

Educacao ambiental:
0 primeiro passo e essencial

|
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conceito de sustentabilidade é
cada vez mais conhecido pela
sociedade. Seja na midia, na
escola ou nos recipientes de
descartes de materiais reciclaveis dos
supermercados, nossa vida esta rodea-
da de incentivo ao consumo e descarte
consciente. O desafio maior, contudo, é
estimular e praticar esse conceito.

Quer um exemplo? Quem nunca es-
queceu de levar a sacola reutilizavel para
as compras e teve que trazer os itens
em sacolas plasticas? Em Belém, encon-
trar uma casa em que se faz a selecéo e
descarte correto de reciclaveis também
é algo raro. No entanto, existem inicia-
tivas dignas de louvor, ainda que isola-
das, mas que mostram que, aos poucos,
essa cultura tem se espalhado e ganha-
do adeptos. Na Escola Estadual Profes-
sor Francisco da Silva Nunes, a bibliote-
caria, pedagoga e designer de moda De-
nilze Lima desenvolve um projeto com
duracéo de trés meses e que envolve 34
alunos do Ensino Médio e Ensino Téc-
nico da unidade. A culminincia, inclusi-
ve, serd nesta sexta-feira, dia 22, com um
desfile na escola.

“O projeto consiste em criar uma moda
sustentavel, levando em consideracéo o
impacto ambiental, social e econémico
na produgcéo de roupas e acessorios con-
feccionados com materiais reciclados e
tendo a leitura e interpretacdo de um li-
vro, existente no acervo da biblioteca da
escola, como referencial de inspiracdo”,
explicaa educadora.

Segundo Denilze, a ideia surgiu da ne-

Projeto que tem a sustentabilidade como foco envolve alunos, professores e comunidade
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cessidade de incentivar a leitura dos alu-
nos, assim como fazé-los repensar em
um novo destino de materiais que seri-
am descartados no lixo. “O projeto se ba-
seia num tripé: leitura, moda e susten-
tabilidade. Sdo utilizados para confeccéio
das pecas materiais como saco plastico,

garrafa PET, jornal, roupas velhas, em-
balagens de salgadinhos, folhas de arvo-
res caidas, retalhos, entre outros materi-
ais”, exemplifica. “No dia 22 de novem-
bro, as 9h, no pétio da escola, acontece-
ra um desfile das pecas confeccionadas”,
divulga, orgulhosa.
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Quanto aos estudantes, nem precisa di-
zer que a aceitacfio foi positiva. “O pro-
jeto foi recebido com bastante interesse
por parte dos alunos, onde os mesmos
tiveram a oportunidade de aprender so-
bre reciclagem, reaproveitamento, prati-
cas de moda e de interpretacdo de tex-
tos”, pontua Denilze.

E claro que nem tudo foi ficil. A bi-
bliotecaria admite que enfrentou desafi-
os para implantar o projeto, como a falta
de infraestrutura adequada, limitacoes
tecnoldgicas e financeiras. Ainda assim,
com um pouco de esforco e boa vonta-
de implementou a ideia com sucesso e
até da dicas de como promover a educa-
cdo ambiental e a gestdo de recursos nas
escolas publicas. “Incluindo a educacéo
ambiental no curriculo, desenvolvendo
projetos interdisciplinares com praticas
sustentaveis através de programas de re-
ciclagem, aproveitamento e o consumo
consciente”, recomenda, com o mérito
de quem conseguiu com a atividade ex-
tracurricular compartilhar conhecimen-
tos e envolver outros professores, funci-
ondrios, pais e alunos nas atividades.

ADESAO A SUSTENTABILIDADE

Denilze avalia que o feito pode ser se-
guido por outras escolas e até mesmo
empresas interessadas em aderir a sus-
tentabilidade. “Através de treinamentos,
workshops, palestras, eventos com espe-
cialistas sobre sustentabilidade, além de
estimular os colaboradores com reconhe-
cimento, premiacdo por iniciativas sus-
tentaveis e dar um feedback regularmen-
te”, ensina. “Também é preciso incorpo-
rar a sustentabilidade na missfio e valo-
res organizacionais, além de estabelecer
metas e objetivos claros de compromissos
com as praticas sustentaveis”.

Como inspiracdo, a designer de moda
cita outro case de sucesso. “O Boticario
com o programa Boti Recicla, onde per-
mite que os clientes devolvam as emba-
lagens vazias as lojas e os mesmos serdo
transformados em novos produtos”, cita.
“E também os diversos brechds espalha-
dos por Belém que, além de oferecer uma
alternativa mais econoémica, também pro-
movem 0 consumo consciente”.

ENTABILIDADE

Moda sustentavel:
projeto teve duracdo
de trés meses

e apresentacdo sera
realizada nesta sexta-
feira (22)




Empreendedorismo
e consciéncia ambiental

]
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empreendedorismo sustenta-

vel é o compromisso em equi-

librar aspectos econdmicos,

sociais e ambientais. Ele sur-
giu da necessidade de implementar os
Objetivos do Desenvolvimento Sustenta-
vel, tornando as empresas mais consci-
entes de seu papel em reduzir as desi-
gualdades sociais, os impactos ambien-
tais, e contribuir para melhorar a vida
em sociedade. J4 a moda sustentavel se
baseia nas estratégias do design circu-
lar para criar os produtos. Veja abaixo as
ideias que se conectam ao conceito do
design circular:

@) Design pensando no ciclo de vida completo;
@) Residuo zerodesde oiniciodo design;

€) Produtos que podem ser reparados em seus
componentes ou materiais;

() Durabilidade de materiais e processos de
fabricacdo;

@ Produtos que ndo usemquimicas toxicas;

() Materiais de baixoimpactoreciclados do pré
e pds-consumo;

) Embalados emmateriais reciclados ou
biodegradaveis;

@) Produtos que podem ser desmembrados;

() Novos modelos de negécio e servicos que
ampliema vida do produto.

FONTE: MODA SUSTENTAVEL - UM GUIA PRATICO / SEBRAE MODA






Ondaregenerativa:
a nova mente do consumidor
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89%

Se preocupam pessoalmente em proteger o
planeta.

79%

Estdoaumentando sua consciéncia sobre seu
impacto nanatureza.

86%

Pensam que as marcas que usam recursos
finitos estdo roubando do futuro.

86%

Acreditam que ndo possueminformacoes
suficientes nos produtos para os consumidores
saberem o quanto sustentaveis eles séo.

O1%

Pensam que marcas que poluem o ambiente
devemacabar.

5/%

Sabemdaimportanciade preservar o planeta
paraas préximas geracoes.

83%

Vao preferirescolher marcas commelhor
informacdo de sustentabilidade.

90%

Sentemque asmarcas precisamter
responsabilidades para cuidardoplaneta
edaspessoas.

FONTE: THE INNOVATION GROUP, 1. WALTER
THOMPSON
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Papel dos consumidores
na promocdo da
moda sustentavel
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° PRIORIZA(,'IKO DEPECAS DURAVEIS
Roupas que ndo se desgastam com facilidade ndo
sdodescartadas tdorapidamente.|sto é,avida Util
maior com o consumidor ou parareusaremdoacdes
ou brechos.

© VALORIZAGCAO DA PRODUCAOLOCAL
Oempreendedorismode moda artesanalouem

menor escala gera danosambientais significativamente
menoresemrelacdoasgrandesindustriasendoadota
préticas deexploracdodemaodeobra.

° ATEN(}KOI\ORIGEM DOS PRODUTOS:
Amoda sustentavel depende de consumo
consciente. Porisso, éimportante priorizar
as marcas que deixam claro a matéria-prima
utilizada, o processo de producdo da pecaeo
modelo de mado de obra adotado.

° ELIMINAQTAO DOS TECIDOS SINTETICOS:
Oideal éndo utilizar pecas commicrofibras.
Alternativas que se decompdemmais rdpido e ndo
poluemos oceanos sdo o algoddo organicoe os
insumos com certificacdo GOTS (padrdo mundial de
moda sustentavel).

o CUIDARDA ORGANIZA(,'I'SO DO
GUARDA-ROUPAS:

Emvezde comprarnovaspecas frequentemente, valea
penadaratencdoaoseuacervo,organizarogueainda
épossivel usar, serdoadooudirecionadoaobrechd. Isso
minimiza o desuso,aumentaociclodevidadasroupase
otimizaasua utilizacdo por periodos maiores.

FONTE: BLOG BB
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SucessovaialémdelL
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sucesso de uma empresa, atu-
almente, reside ndo apenas em
manter a lucratividade e a cli-
entela. A boa relacdo com o
consumidor passa também pela garantia
de que o objeto de consumo vem de um
local onde se respeita o meio ambiente e
se produz de maneira sustentavel. A co-
branca em torno disso é cada vez mai-
or por parte da sociedade, tanto que é
cada vez mais comum encontrar produ-
tos que trazem nos roétulos informacdes
como ‘livre de testes em animais’, “feito
sem uso de agrotoxicos’ ou destacando
sua sustentabilidade de alguma forma.

Para Soraya Costa, co-fundadora do
Alachaster e diretora de Economia Cir-
cular do instituto, que tem como missio
construir caminhos e transformar as es-
truturas para o surgimento de uma so-
ciedade transformada em todos os as-
pectos, é importante também sensibili-
zar os funcionarios de dentro das empre-
sas a serem modelos nesse aspecto, as-
sim como os itens produzidos.

“E preciso apresentar essas praticas de
forma lidica e conectadas com o dia a
dia dos colaboradores. Isso pode ser fei-
to com separacéo dos residuos, consumo
consciente, economia de agua e de ener-
gia”, lista. Para que isso aconteca, Soraya
destaca a necessidade de se investir em
treinamento e incentivos aos colabora-
dores engajados.

“Sicoob Coimppa e MLX (leia box) sdo
empresas que atuam na Grande Belém
e cujos diretores entendem a importan-
cia de estarem engajadas na inclusio de
praticas de Governanca alinhadas com a
preservacio ambiental”, exemplifica.

O processo para que essa politica seja
instituida, contudo, pode enfrentar re-
sisténcias. “As maiores resisténcias en-
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SU

cro e clientela

contradas referem-se a falta de sensi-
bilidade com a problematica ambien-
tal, a dificuldade para gerar novos ha-
bitos nos colaboradores e a incorpora-
cdo dessas praticas nos processos da
empresa”, resume.

Esse tipo de situacéo é reflexo do pro-
prio desconhecimento dos atores envol-
vidos, mas nio deve ser ignorado e, con-
sequentemente, corrigido. “E importan-
te investir na educacgfio ambiental e trei-
namento em praticas sustentaveis para
os colaboradores, pois eles agem como
multiplicadores dessas préticas fora do
ambiente de trabalho, aumentando ain-
damais o impacto das acdes”, justifica.

FIQUE POR DENTRO!

EXEMPLOS DEEMPRESAS
SUSTENTAVEIS

MLX Uniformes

® Missdo: a missdodaMLX é oferecer
uniformes profissionais de qualidade, com
confortoe pontualidade na entrega, a precos
competitivos, enquanto promove préticas
sustentaveis e ressocializacdo.

@ Visdo: éserumareferéncia estadual
emexcelénciana producdo de uniformes
profissionais, sendo reconhecidos ndo apenas
pela qualidade dos nossos produtos, mas
também pelo compromissoinabaldvel com
asustentabilidade earessocializacdo,
contribuindo assim paraummundo melhore
maisinclusivo.

@ Valores: ética, parceira, compromisso
comasustentabilidade e colaboradores,
sustentabilidade, inovacao, exceléncia,
transparéncia e promoveraressocializacdo

Sicoob Coimppa

© Mudancas climaticas: apoiae
estimula os cooperados a contribuiremcom
odesenvolvimento sustentavel de suas
comunidades.

© Comunidades:incentivoao
desenvolvimento econdmico e social nos
locais eregides emque estd presente,
impactando pessoas e territérios.

FONTE: MLX E SICOOB




A sustentabilidadeeo

seu potencial artistico
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semente da sustentabilida-

de tem germinado principal-

mente entre as criancas, que

sdo estimuladas desde cedo,
nas escolas, a adotarem atitudes sus-
tentaveis para a conservacdo dos re-
cursos naturais do planeta. Os peque-
nos aprendem, botam em pratica e
ainda atuam como disseminadores do
conhecimento junto as suas familias.
Outro exemplo vem da Escola Bosque,
em Belém, onde a professora do En-
sino Fundamental, Isabelle dos San-
tos, desenvolve um projeto batizado
de Tintas Naturais.

“O projeto surgiu da necessidade de
desenvolver um olhar sobre os recur-
sos naturais disponiveis nas casas dos
alunos e o seu potencial de uso com fi-
nalidade artistica, as tintas, diferente
de seu uso tradicional”, explica.

A ideia do ‘Tintas Naturais’ consis-
te em usar restos de frutas e legumes,
como frutas citricas, cebola, beterra-
ba, cenoura e couve para a producéo
de tintas. “O projeto foi bem recebi-
do, principalmente pela comunidade
discente. Para haver resultados posi-
tivos no trabalho de educacéo ambi-
ental é necessario criar e manter ser-
vicos que desenvolvam a autoestima
e o amor proprio do individuo e que
despertem a compreensio de como
ele influencia no meio ambiente a sua
volta”, ensina a educadora.

Isabelle destaca que o projeto segue a
filosofia adotada na Escola Bosque, de
se fazer um trabalho de base, criando

Na Escola Bosque, restos de alimentos viram ‘tintas naturais’ Foro: bivuLeacio

atividades escolares que incluam os fa-
miliares dos estudantes e que promova
a reflexdo dos professores sobre a te-
matica ambiental. “Dessa forma, crian-
do atividades que atendam as necessi-
dades da comunidade e estejam associ-
adas ao seu dia a dia para facilitar o de-
senvolvimento dos hébitos de susten-
tabilidade”, pontua.

Mesmo assim, a educadora admite

que alguns entraves comuns sio desa-
fios para o bom desenvolvimento do
projeto, como conseguir a participa-
cdo dos familiares por diversos moti-
vos. “Em virtude da extensa carga de
trabalho, das dificuldades financeiras,
da falta de consciéncia ambiental e a
dificuldade dos professores em incor-
porar as praticas de sustentabilidade
nas suas atividades pedagdgicas”.



QUINTA-FEIRA, Belém-PA, 21/11/2024

Tinta que vemda natureza: o pd de café
geraacormarrom. O urucumresulta na cor
laranja. O pd de agafrdo viraa coramarela...
Aproducdodetinta artesanal é simples e
divertida: basta misturar dgua e cola branca
aumingrediente natural.

© INDICAGOES

Aexperiéncia éindicada para todasas turmas
de EducacdoInfantil. Comos menores, o
trabalholUdico é o mais interessante. Antesda
producdo e utilizacdo, eles podem pesquisar
substancias corantes - outras op¢des sdo o
carvaoeaterra.

o ALEMDAARTE

Os estudantes de séries mais elevadas
podemiraléme aproveitaraatividade para
estudaroutrasdisciplinas, como Artes e
Histdria. Podem aprender, por exemplo, que

opintor Alfredo Volpi (1896 - 1988) preparava
as proprias tintas utilizando a técnica de
témpera (pigmentos dissolvidos na clara de
ovo).Ou queosindigenas produzemtintas
para pintar o proprio corpo em diferentes
ocasides, Como em uma comemaoragdo ou na
preparacdo paraaguerra.

© MATERIALNECESSARIO

V100 mililitros de cola branca

vV 25 gramas de cada umdos pigmentos
naturais: acafrdo, terra, pd de café e urucum
V100 mililitros de dgua

V 4 potes plasticos

V 4recipientes

V1colher

© COMOFAZER?
@ JUNTANDO OS INGREDIENTES
Emumrecipiente, cologue 25 mililitros de cola

+VAMOS PRATICAR?

branca,amesmamedidadedguael2,5gramas
(ouuma colher de sopa bemcheia) de urucum.
Para conseguir tons mais escuros ou mais claros,
ponha mais ou menos corante.

@) PRONTOPARAUSAR

Misture tudo coma colhere cologueemum
potinho para uso. Esse tipo de tinta é solUvel
emagua. Porisso, use de preferénciaempapéis,
tecidos ou outras superficies que ndo serdo
lavadas ou expostasachuva.

e DICA

Para fugir dos tons terrosos préprios

dos pigmentos naturais, use corantes
alimenticios. Essesingredientes sdo vendidos
em lojas que comercializam materiais para
fabricacdo de chocolate.

FONTE: NOVA ESCOLA



Conhega nossa
websérie exclusiva.

Presente em toda a cadeia de valor, a Hydro estda mudando
o jogo do aluminio. Atuando desde a extracéo de bauxita,
matéria-prima desse metal essencial para o nosso dia a dia,
passando por uma producdo cada vez mais sustentavel,
entregamos solugdes para industrias que fazem a diferenca.
Venha com a Fafa de Belém conferir, no QR Code ao lado,

as historias que s6 a Hydro pode contar.
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